Nachwusschwinger Trainingsplan und Saisonprogramm 2024
Training: Sagenschulhaus Hochdorf Schwingkeller

18.00 - 19.30 Uhr Schwingfeste Tag Jahrgang Anzahl
Trainingstage DO 15.02.2024 Fasnachtsferien Trainin;s- Lager Stans DO, 15.02.2024 - SA, 17.02.2024
Training DO 22.02.2024
Stufenpriifung DO 29.02.2024 fiir alle die ihre Priifung absolvieren und ihre Priifungspartner
Training DO 07.03.2024
Training DO 14.03.2024
Training DO 21.03.2024 Halle Schwinget Lenzburg SA  23.03.2024 15
Training DO 28.03.2024
Training DO 04.04.2024 Frithlingsferien
Training DO 11.04.2024 Frihlingsferien
Training DO 18.04.2024 22. NWS Wolhusen Wolhusen SA  20.04.2024 2009-2016
Training DO 25.04.2024 26. Seetal NWS Hochdorf SA 27.04.2024 2009-2016
Training DO 02.05.2024 86. Luzerner Kant. NWS Rotenburg SO 05.05.2024 05/0607/08 09/1011/12 13/14
kein Training DO 09.05.2024 Auffahrt 52. Gerliswiler NWS Emmenbricke Do 09.05.2024 2008-2015
Training DO 16.05.2024 21. Rottaler NWS Ruswil MO 20.05.2023 2008-2015
Training DO 23.05.2024
kein Training DO 30.05.2024 Fronleichnam
Training DO 06.06.2024
Training DO 13.06.2024 5. Oberhabsburger NWS Michelskreuz SA 15.06.2024 2009-2016
Training DO 20.06.2024 Wiggentaler NWS SO 23.06.2024 2008-2015
Training DO 27.06.2024 22. INST Romerswil SO 30.06.2024 2006 2007 2008 2009
Training DO 04.07.2024
Training DO 11.07.2024 Sommerferien
kein Training DO 18.07.2024 Sommerferien  |Sommerpause, 18. 25.0.7 & 01.08.2024 ist kein Training
kein Training DO 25.07.2024 Sommerferien
kein Training DO 01. Aug Sommerferien
22. Entlebucher NWS Soérenberg SA  03.08.2024 2009-2016
Training DO 08.08.2024 Sommerferien  §35. Surentaler NWS Triengen SO 11.08.2024 2008-2015
kein Training DO Himmelfahrt sommerferien  [Blasen Jungschwingertag ~ Oberthal-Zaziwil SO  18.08.2024 15




Training DO 22.08.2024 ENST Sion SO 25.08.2024 2007 2008 2009

Training DO 29.08.2024 37. NWS Marbach SO 01.09.2024 2008-2015

Training DO 05.09.2024 Jungschwingertag Miihlau Schoren 01.09.2024 20
Eidg. Schnuppreschwingertag 07.09.2024 Samstag, 13.30 - 16.30 Uhr

Training DO 12.09.2024 Klubschwinget Hohenrain SA  14.09.2024 alle

Training DO 19.09.2024 Homberg ob Reinach SA  14.09.2024 20

Training DO 26.09.2024

Training DO 03.10.2024 Herbstferien nur noch fiir die neuen Jungs vom Schnuppertag bis Jahrgang 2015

Training DO 10.10.2024 Herbstferien

=» Kantonale Schwingfeste = Gastschwingfeste = ISV Schwingfeste

Wir begriissen, wenn jeder Jungschwinger mindestens an 5 Schwingfeste teilnehmen kann. Seetal- und das Klubschwinget ist obligatorisch!

Bekleidung an Schwingfeste

Sennenschwinger:
¢ strapazierfahiges kurzarm, uni farbiges, jedoch nicht zu grelles Hemd oder Edelweisshemd (keine Mode- oder Fantasiehemde)
* dunkle lange Hose ohne elastischer Hosenbeinbund Abschluss
¢ Schuhe ohne Hacken (Schnursenkel- Hacken)

Turnnerschwinger:
* weisses strapazierfahiges kurz Arm T-Shirt, lange weisse Hosen ohne Hosenbeinabschluss
* lange weisse Hosen ohne elastischer Hosenbeinbund Abschluss
* Schuhe ohne Hacken (Schnursenkel- Hacken)

Die Bekleidung muss zweckmassig, sauber und FREI VON AUFSCHRIFFT UND WEBUNG sein.

Bei Fragen: David Héltschi Markus Hegglin
076 349 59 77 079 406 14 05

Abschlusshéck, Freitag 08. November 2024 / Trainingsstart nach der Pause 19. November 2024 / Weihnachtspause: 19. & 26.12.2024 & 02.01.22025



